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●ごみ拾い 

●お食事 

 ７：００。まずは中部市民館周辺のごみ

拾い。お子様から大人まで、いろんな世代

の人が参加していました。 

 皆さん慣れた手つきでやっています。参

加者にはスタンプカードが配られており、

ポイントが貯まると良い事が起こりそうな

気配がしていました。 

 掃除が終わると、皆さんお待ちかね。 

ボランティアの方々が愛情たっぷり作

られたお食事。 

 今回は、なななんと！松茸！！！！ 

皆さんおしゃべりをしながら、楽しそ

うに松茸ご飯を食べていました。 

☆次回は１１月２０日（日）、７：００から８：００。会費は１００円です。 

 今月号は、１０月に中部地区で開催した地域ケア会議において、教えてもらった活動に、参加させ

てもらいました。その活動について紹介します。 

問い合わせ先 

１０月１６日（日）、ボランティア団体Sweetkidsが中部市民館で行っている活動「あさか

つ」におじゃまさせてもらいました。 

ボランティア団体Sweetkids 事務局塚本まで 070-5334-8864 
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