
新型コロナウイルスに負けないように、老若男女、みんなが楽しみながら元気になるカリー♪♪

Kポーズ

バンザイ

ぐるっと回して、弓引き わっしょい　わっしょい

しこふみ

足ぶみ

Kポーズバンザイ

ぐるぐる ポン

前奏 みかわのくにの かりやにうまれた

かつなりくん かきつばたかがやく　かぶとをかぶり

いつもげんきカリー　（わっしょい　わっしょい）　まけずきらいカリー　（わっしょい　わっしょい） 

えがおのかわいい　かつなりくん

ワキワキ エイ・エイ・オー

ゆめいっぱいの　やりもって いくさにかつなり エイ・エイ・オー

かつなりくん体操～2020～解
説

お相撲さん
すもう

歌舞伎
かぶき

動画再生はこちら

社協ウェブサイト

http://www.kariyashi.jp/

▲
穴
を
開
け
る
際
に

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

詳しくは、総務課医療職総合ステーション（TEL29-0888、FAX27-0678）へ
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