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　赤・青のそれぞれ６球ずつの
ボールを投げたり、転がしたり、
他のボールに当てたりして、ジ
ャックボール（目標球）と呼ば
れる白いボールに、いかに近づ
　けるかを競います。

　障害によりボールを投げるこ
とができなくても、勾配具（ラ
ンプ）を使い、自分の意思を介
助者に伝えることができれば
　　参加できます。

　ボッチャは、老若男女、障害
のあるなしにかかわらず、すべ
ての人が一緒に楽しみ、競い合
　えるスポーツです。

とにかく
近い方が勝ち。

上から投げても、
下から投げても、

あるいは蹴ってもいい。

【開催日程】　８月 28 日㈯～ ９月４日㈯
※競技スケジュールは、変更される場合があります。

すべての垣根を
超えて、どなたでも

できるスポーツ。

●イタリア語で「ボール」の意味

●�重度脳性麻痺者もしくは同程度
の四肢重度機能障害者のために
考案

●�1988年のソウル大会からパラ
リンピックの正式競技

勾配具（ランプ）

　前回大会 2016 年リオパラリンピックでは、団体戦で
日本勢初の銀メダル！団体戦で活躍された杉村
英孝選手（個人BC２※世界ランキング２位）、廣瀬隆喜選
手、藤井友里子選手らは、「東京パラリンピックでは金メ
ダルにこだわっていきたい。」と意気込んでおり、“ 火ノ
玉ジャパン ”の 2大会連続のメダル獲得が期待されます。
※�障害の程度により [BC１～４] のクラスに分かれ、BC2は上肢の車椅子操作がある程
度可能で、脳原性疾患のみのクラス。

参照：東京 2020 パラリンピック競技大会公式ウェブサイト（https://olympics.com/tokyo-2020/ja/paralympics/）
　　　2020 年３月ワールドボッチャランキング（https://www.worldboccia.com/wp-ontent/uploads/2021/01/RankingsMarch1st2020.pdf）
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ボッチャ とは

東京パラリンピックで
ボッチャを見てみよう



　当初からボッチャを広めてきたあゆみの会の会員にインタビューをしました。
　平成９年 (1997 年 )1 月に、車いす利用者の人達との交流を図るとともに、支援グループとして “あ
かるくゆっくりみんなで楽しもう ”をモットーに [あゆみの会 ]をスタートする。主な活動は、愛知
県の中でも早くから取り組んできた “ ボッチャ ”。世間にボッチャが広がり始めた頃、あゆみの会
と市社協の共同で [出張ボッチャ ]を開始し、多くの人が体験している。

　様々な活動の中であゆみの会会長の太田さんは「障害って負のイ
メージ、障害をもっていてもこんな楽しいことがある。プラスの面を
伝えようとしたときに何がいいかなっていうと “ボッチャ ”なんです
よね。」と話す。
　また、会について日恵野さんは「皆がそれぞれできない所を認めて
いる。あなたはできないから駄目じゃなく、できないから誰かが自然

に手を貸すことができる団体で、でき
ない事が普通。それぞれできない事が
違うから、私も助けるだけじゃなくて太田さんに助けてもらっている
し、車いすの人からいろいろ教えてもらっている事がある。」と語る。
　会の見学は自由としていることについて林さんは「会員にならなく
ても、いつでもボッチャをやりに来ていただいてもいいよ。ボッチャ
やりたいなら絶対会員になってというわけではない。」と気軽に見に
来てほしいことを話す。

　　　　　　　の活動を振り返って太田会長は、「ボッチャがこのように
世間に広まるとは思ってなかったのですが、広まったことで健常の人との
つながりが強まりましたね。このスポーツがあるおかげで、家にこもりが
ちな障害者が外に出てこれてよかった。」と話す。
　コロナ禍では、あゆみの会の活動にも変化があり、活動時間の短縮や中
止を余儀なくされた。一時再開すると密になることが心配になるほど、多
くの方が集まった。
　コロナ禍で入会した池部さんは「自分も身体障害者ということもあって、老後のことも考えなが
ら、その輪に入った。なにか手伝いたい。なにか自分にも助けられることがあるかもしれないと思

い、これからもあゆみの会を続けていきたい。」と話す。
　令和 3年 4月から副会長になった加藤さんは「あゆみの会の活動場
所があるからこそ、私たち障害者が動ける。若い世代にあゆみの会の活
動をもっとアピールをしていきたい。実践教室※で健常の人に、何かあっ
たら車いすの人を助けてあげてねっていうことだけを伝えてるんですけ
ど、なかなか広まらない。これからもいろんな形であゆみの会を伝えて
いきたいですね。」と新しい世代が会を盛り上げるために奮闘している。

　　　　　　　太田会長は「我々は災害時には助けてくださる人を待つしか
ないんですよ。それには近所との付き合いが大切なんです。我々って人の目
やうわさがものすごく怖くて、どうしても隠れがちになってしまうんです。
でも、ボッチャを通すことで人とのつながりを早く強めることができます。」
と今後起こりうる自然災害への備えとしても、ボッチャによる交流を通じて
ご近所同士のネットワークを強めたいというを思いを語った。

これまで

これから

会員の池部さん

加藤副会長

太田会長

会員の林さん

太田会長と会員の日恵野さん

※�児童・生徒福祉実践教室：障害をもつ人との交流や車椅子体験などを行い、福祉に関する理解を深め、日常的な福祉活動へと広げ
ていく契機とするための活動。
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ボッチャと共に ～あゆみの会の
　これまでとこれから～



詳しくは、事業推進課事業係（TEL62-6676、FAX25-2566）へ

　「第２回刈谷市民交流ボッチャ大会」決勝大会が令和３年３月13日㈯、マ
スクの着用やアルコール消毒など新型コロナウイルス感染症対策を徹底した
上で、市体育館で行われ、刈谷病院デイケア利用者で結成した「ボッチャ
フェニックス（永田篤史、長谷川基、丸山浩二）」が全48チームの頂点に立
ちました。優勝後に永田さんは「最高ですね。最高の一言です。努力が報
われたなと思いました。」と喜びを噛みしめていました。
　ボッチャフェニックスは決勝１回戦目から２エンド終了時の得点が同点と
なり、タイブレイク（代表者が１球だけジャックボールに向かって投球し、距離が近いチームの勝ちとな
る）の末、勝利しました。タイブレイクを任された丸山さんは「みんなの思いもかかっとるもんで、やっ
ぱり結構緊張しました。」とプレッシャーを感じながらも見事な投球を決めてみせました。
　印象に残った試合について永田さんは車いすの学生との試合をあげ「ボッチャをすごい好きでやって
るんだろうなと思った。たまたま勝ったけど、うまかった。次やっても勝つ気でいくし、手は抜かないけ
ど。」と大会で出会った好敵手を振り返りました。
　ボッチャフェニックスは決勝大会に向けて、市社協からボールを何度もレンタルし、ルールを確認した上
で、刈谷病院のチームと切磋琢磨しながら試合形式の練習を繰り返していました。また、既に第３回大会
への出場に意欲をみせており、チームについて長谷川さんは「（メンバーを）変えない方がいいと思う。落
ち着いたプレーができればそれなりの結果がついてくると思う。優勝したい。」と思いを強めていました。
　コロナ禍で他チームとのコミュニケーションが限られてしまいましたが、３人は他チームとの交流とし
て大会以外で練習試合ができるようになると、市全体でボッチャのレベルアップにつながり、「ボッチャの
盛んなまち刈谷」に近づけるのではないかとお話してくださいました。

市内在住、在勤、在学の方とチームを組んでいただくことで、大会へ出場できます。
〈予 選 会〉日付：令和４年１月９日、10日のどちらか
　　　　　 場所：心身障害者福祉会館
〈決勝大会〉日付：令和４年２月13日㈰
　　　　　 場所：ウィングアリーナ刈谷 メインアリーナ
　　　　　 予選会を通過したチームへ案内します。
選手の募集、日付の決定については、後日社協HP等で掲載します。

ボッチャをやってみたくても道具が…という方、
社協でレンタルサービスを実施しています。ルールブック付！

ボッチャを教えてほしい、子どもに体験させたい、審判をやってほしいなど
ありましたらご相談ください。

第2回刈谷市民交流ボッチャ大会

　目指せ！ボッチャの盛んなまち刈谷！
できますボッチャ　
～第３回　刈谷市民交流ボッチャ大会～

貸しますボッチャ
～ボッチャセット無料レンタルサービス～

行きますボッチャ
～出張ボッチャ体験会～
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収入・支出決算額

支出の部収入の部

1,569,848,939円

法人運営事業
575,106,730円

 資金貸付事業 　
　16,818,253円

 広報・福祉推進普及活動等事業   7,956,470円

 共同募金配分金事業 　
14,806,521円

 福祉サービス利用援助事業 　2,019,888円 地域包括支援センター事業　
35,502,676円

成年後見支援センター事業  7,791,320円
 ボランティアセンター活動事業   

6,611,020円

 障害者支援事業 　13,018,218円

 居宅介護支援事業　
22,315,913円

 施設管理等事業
760,098,261円

 施設整備等補助金収入 　
　983,070円

 受取利息配当金収入　
586,316円

 固定資産売却収入 　
38,640円

貸付事業収入　
　30,000円

 当期資金収支差額 　
△ 38,031,328円

受託金収入
694,843,246円

介護保険
事業収入

135,638,194円

障害福祉サービス等
事業収入

194,498,283円

経常経費
補助金収入

182,032,089円

 事業、拠点及び
サービス区分間

繰入金収入
346,276,308円

 居宅介護等事業　
107,803,669円

  就労支援事業収入　17,202,588円

会費収入　14,904,769円

 積立資産取崩収入 　9,381,535円
 その他の収入 　8,881,905円

 寄附金収入 　2,583,324円

　少子高齢化の進行や人口減少社会のなか、皆が役割を持ち、支え合いながら自分らしく活躍で
きる地域社会づくりのため、国は「我が事・丸ごと地域共生社会」の実現を目指し、高齢者、障
害者、児童等の福祉サービスの相互または一体的な利用の仕組みづくりと、地域住民主体の活動
で支え合いながら、地域で課題解決ができるような体制づくりの支援を推進しています。
　市社協は、令和２年度から５か年の「第４次刈谷市地域福祉計画」を策定し、基本理念の「参
加と支え合いで築く　共に暮らせるまち」を実現するために、様々な活動に取り組みました。
　また、高齢者、障害者、子育て等に関するさまざまな福祉課題について、自治会、ボランティ
ア団体等の地域の皆様が情報共有しながら、互いに助け合い、支え合う活動をするために組織さ
れた地区社協等の活動を積極的に支援しました。
　その他、老若男女、障害の有無にかかわらず誰もが一緒に楽しめる「ボッチャ」大会を民間企
業の協力をいただき開催しました。

▲災害ボランティア
コーディネーター養成講座

▲ボッチャ大会 ▲高齢者サロン

令和２年度事業報告と決算
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施設管理等事業
885,588,000 円

 法人運営事業
737,636,000 円

 障害福祉
サービス等
事業収入

194,409,000 円

前期末支払資金残高
43,676,000 円

 就労支援事業収入
20,194,000 円

その他の収入
18,735,000 円 会費収入 14,500,000 円

施設整備等補助金収入 10,168,000 円
受取利息配当金収入 419,000 円
貸付事業収入 229,000 円
寄附金収入 126,000 円

受託金収入
837,354,000 円 経常経費補助金収入 

216,290,000 円

 事業、拠点及び
サービス区分間

繰入金収入 
427,000,000 円

 介護保険事業収入
123,775,000 円

居宅介護支援事業 
24,900,000 円

共同募金配分金事業
19,600,000 円

障害者支援事業  14,732,000 円

広報・福祉推進普及活動等事業  11,870,000 円
成年後見支援センター事業  14,174,000 円

ボランティアセンター活動事業  10,018,000 円
福祉サービス利用援助事業 2,464,000 円
資金貸付事業 645,000 円

 居宅介護等事業
136,926,000 円

地域包括支援
センター事業

48,322,000 円

支出の部収入の部

収入・支出予算額

1,906,875,000円

本年度は以下の３つの基本目標を設定し、事業を行ってまいります。

令和３年度事業計画と予算

　教育分野と社会福祉分野が連
携し、地域福祉への興味関心を
高めることは、福祉意識の向上
を図る上で重要な要素の一つで
す。さらに、福祉に関する必要
な情報を正しく得ることができ
るよう、分かりやすく情報を発
信し周知啓発活動を進めること
もまた、理解促進を促すことに
つながり、新しい担い手発掘の
一助になります。
　そのため、幼少期から学齢期
の子どもに対する学びの視点か
ら、誰もが等しく受けることが
できる生涯学習の視点まで、幅
広い福祉教育への取組を進める
ことで、一人ひとりを大切にす
る、違いや多様性を認め合いな
がらお互いの力を引き出して心
のつながりをつくる、といった地
域福祉の意識の醸成を図ります。

１．地域福祉の意識づくり
　 ・担い手づくり

　誰もが生き生きとした人生を
享受することができる共生社会
の実現のためには、地域に住む
人同士が存在を認め合い、住民
同士で支え合うことが大切で
す。必要なときに適切な支援に
結び付くことができるよう、常
日頃から出てきた課題を地域全
体で共有し、解決するしくみや
基盤を地域で構築するなど、地
域力の強化を図ります。
　また、今後、超高齢社会を迎
えるにあたって、団塊の世代を
中心とした高齢者の行動力や経
験に着目し、元気な高齢者が地
域で生きがいをもって活躍でき
るよう、地域活動に参加しやす
い環境づくりを推進します。

２．支え合いのしくみづくり

　福祉サービスの充実や相談支
援体制の強化のほか、移動手段
の充実、防災・防犯対策、施設
や道路の整備など、生活環境の
向上に注視した都市環境づくり
を進めることは、誰もが快適に
過ごせるまちを目指す上で非常
に重要です。
　そのため、市や市社会福祉協
議会、各支援機関がそれぞれの
果たす役割を理解し、福祉ニー
ズに適切に対応できる福祉サー
ビスや相談拠点の充実を図るとと
もに、地域の中での防犯活動や
災害に備えた活動などを支援す
ることで、誰もが安心して暮らせ
る福祉のまちづくりを行います。

３．安心・安全な
福祉のまちづくり

詳しくは、総務課総務係（TEL 29-0888、FAX 27-0678）へ
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詳しくは、総務課総務係（TEL 29-0888、FAX 27-0678）へ

会員数（件） 会　費（円）
一般会員
（一口未満を含む） 28,101 14,052,610
特別会員 219 269,000
法人会員 124 306,500
合　　計 14,628,110

令和３年度 社会福祉協議会 会員募集結果報告

　令和３年２月１日から３月５日まで会員募集を行い、
地域の皆さま一人ひとりのご理解・ご協力により、総額
14,628,110 円もの会費をお寄せいただきました。
　また、会員募集にあたり、自治会役員の皆さまにご協
力をいただきました。誠にありがとうございました。

　刈谷市では北部、中部、南部の３つのエリアごと
に地区社協が設立されています。
　地区社協は「誰もが安心して暮らせる街」に向け
たさまざまな取り組みを行っています。
　具体的には高齢者や子どもの居場所づくりをして
いたり、災害時のために要援護者の課題を把握する
活動をしていたりと、地域によってさまざまです。
　私たち市社協職員はそういった活動がしやすいよ
うに、皆様の地域へ伺い活動支援を行っています。

東刈谷福祉委員会　ワイワイフェスタ

地区社協の
活動費など
29.5%

地域福祉団体への
活動支援など
20.9%

福祉の広報・
啓発活動など
17.2%

ボランティアや
学校への福祉活動
支援など
16.1%

敬老会等の
事業費など
16.1%

その他　0.2%

地区社協の展開

令和３年度　会費の使い道

●会員加入状況●（令和３年４月30日現在）

●令和３年度　会費の使い道●

　この会費を財源として、以下
の各種福祉事業に活用させてい
ただきます。
　今後とも皆さまのご希望に応
えるべく、努力していてまいり
ますので、引き続きご理解、ご
協力をお願い申し上げます。

　主には地域の福祉活動が活発にな
るような「地区社協の展開」や「地
域福祉団体への活動支援」といった
事業に活用させていただきます。

Pick up!
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令和３年度　刈谷市社会福祉協議会会長表彰・感謝
　　　　　　刈谷市共同募金委員会会長感謝

　市社会福祉事業にご貢献いただいた人を顕彰するため、社会福祉に関係する現職の委員、団体
役員、団体、多年にわたりご寄付頂いた人、国民たすけあい共同募金運動への功績が顕著な団体、
合計33名、15団体の表彰等対象者をご紹介します。（順不同・敬称略）

（19名２団体）

（14名11団体）

（２団体）

刈谷市社会福祉協議会会長表彰

刈谷市社会福祉協議会会長感謝

刈谷市共同募金委員会会長感謝

■ 川村　包明 一ツ木町 ■ 鈴木　美孝 高松町
■ 中村　祐子 相生町 ■ 稲垣　俊夫 一ツ木町
■ 早川　清巳 西境町 ■ 早川　守男 西境町
■ 中川　澄男 半城土町 ■ 佐野　眞澄 泉田町
■ 酒井　邦長 一ツ木町 ■ 幾田　妙子 一ツ木町
■ 山田　洋三 井ケ谷町 ■ 榊原　睦美 松栄町
■ 加藤　栄子 高須町 ■ 白川　比登美 桜町
■ 丹羽　美紀 野田町 ■ 日下　明子 末広町
■ 安藤　　円 板倉町 ■ 大林　一政 野田町
■ 宮本　亮一 一ツ木町 ■ 風鈴サポーター　“ 風 ” 新田町
■ 東雲会 半城土中町

■ 植松　めぐみ 広小路 ■ 加藤　誠一 青山町
■ 内藤　祐滋 高松町 ■ 近藤　弘美 新栄町
■ 佐野　淑子 東境町 ■ 鈴木　　勉 中山町
■ 井元　良彦 松坂町 ■ 坂田　誠市 一里山町
■ 岩間　三樹雄 荒井町 ■ 中野　光政 御幸町
■ 大西　多美子　 築地町 ■ 磯村　千津留 中手町
■ 長屋　　学 寺横町 ■ 三木　裕子 相生町
■ 沖野なごやかサロン 野田町 ■ Pitch STAFF 野田町
■ 東刈谷秋桜の会 野田町 ■ 助っ人クラブ中部 築地町
■ おはなしバスケット 住吉町 ■ ブーブーくらぶ 山池町
■ 刈谷市旧軍人恩給会　 松坂町 ■ 刈谷造園業組合 東境町
■ 豊田自動織機部長会 熊野町 ■ 刈谷衣浦ライオンズクラブ 新栄町
■ 第一生命労働組合豊田支部 豊田市

■ 刈谷市立小中学校　職員・児童・生徒一同 東陽町 ■ 刈谷市役所  職員一同 東陽町

詳しくは、総務課（TEL29-0888、FAX27-0678）へ

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、来場者及び関係者の健康と安全を最優先に考え、令和
３年に開催を予定しておりました以下のイベントを中止することといたしました。

　毎年当イベントを楽しみにしていただいていた皆様、開催のためにご尽力いただいている関係者
の皆様には、ご迷惑をお掛けいたしますが、ご理解いただきますようよろしくお願い申し上げます。

令和３年度開催予定イベントの中止について

日　　　程 イベント名 問合せ先

9月 4日（土） 第 39回ふれあいの里夏まつり
くすのき園

(TEL28-5441、FAX25-8496)
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詳しくは、成年後見支援センター（TEL23-6954、FAX25-2498）へ

成年後見制度について司法書士に相談しませんか

　認知症、知的障害、精神障害等で判断能力が不十分なため、自分ひとりでは契約や財産管理
などをすることが難しい人に、不利益が生じないよう支援する人（後見人など）を設ける制度
です。後見人等が福祉サービスの利用や施設入所の契約、不動産や預貯金の管理などを代理・
補助することにより本人の権利と暮らしを守ります。

成年後見制度とは?

　消費者被害、財産管理など法律行為を伴う成年後見制度利用についての個別相談会を開催します。
日　時　７月29日㈭
　　　　①午後１時30分～午後２時10分
　　　　②午後２時20分～午後３時
　　　　③午後３時10分～午後３時50分
場　所　刈谷市社会福祉協議会（高齢者福祉センターひまわり内）
相談員　司法書士　（公益社団法人　成年後見センター・リーガルサポート愛知支部　所属）
定　員　３人（予約制）
　　　　事前に職員が聞き取りをし、法律相談を伴う相談を優先します。
費　用　無料
申　込　①氏名②連絡先（電話・ＦＡＸ番号）③主な相談内容を、電話（23-6954）または

ＦＡＸ（25-2498）により、成年後見支援センターへ。
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こんにちは！地区社協です♪
　自分が住んでいるまちの課題を自分たちで解決できるよう、ニーズに合わせた様々な活動をして
いる組織です。刈谷市では、市を北中南の３つのエリアに分けて地区社協が設立されています。
　また、より細かいエリアごとに設立された福祉委員会が、地区社協を構成している地区もあり
ます。

もっと活動を知りたい
人は地区社協ブログへ♪活動紹介 ―中部地区社協　重原福祉委員会―

刈谷市 連携 刈谷市
社会福祉協議会

北部
地区社協

中部
地区社協

南部
地区社協

勉強会の様子

　私たちは防災に焦点を当てて活動しています。昨年度は、
災害時に特に支援が必要となる人への支援方法について理解
を深めるため、障害当事者の皆さんのお話を聞く勉強会を
開催しました。

支 援
支援 支援

詳しくは、生活支援課相談支援係（TEL23-1600、FAX25-2498）へ

ボ ラ ン テ ア 芽のイ

ふじの会
　こんにちは“ふじの会”です。月に一度、一ツ木のおばあちゃんが集い世間話や情報交換
を中心に折り紙、編みもの等、各自自由に過ごすサロンを開催しています。少人数ではあ
りますが「今日もようしゃべったわ」「大笑いしたなぁ」と笑顔で過ごせたら幸いです。
　今後は“ハートの会”や“地域包括支援センター ”の方に来ていただいて、不安や心配事の
相談ができたら良いなと考えています。どなたでも参加できます。「すこし顔を出してみ
ようかな」の気持ちでおいでください。もちろん、おじいちゃん、若い方も大歓迎です。
　新型コロナウイルス感染防止のため、活動を中止することもありますが、消毒、マスク
着用、換気に気を付けて今後も活動していきたいと思っています。

【開催日時】毎月第1火曜日　10：00 ～ 12：00　【開催場所】一ツ木神明社　社務所

詳しくは、事業推進課事業係（TEL62－6676、FAX25－2566）へ
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