
ボランティア活動 掲示板 登録ボランティアさんの活動内容の紹介や 

会員の募集などを掲載します。 

令和４年

３月発行 

社会福祉法人 刈谷市社会福祉協議会 ボランティアセンターだより 

発行のねらい：市民のボランティア活動への関心を高めることと、ボランティア活動への参加促進を図ることです。 
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刈谷市保健推進員を知っていますか？ 

刈谷市保健推進員は、各地区で運動教室・栄養教室・歩け歩け運動等を企画し、みなさんの健康づくりのために

活動しています。各地区の年間予定表は、地区回覧をご覧いただくか、保健センターまでお問合せ下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

地区によって内容は異なりま

すが、3B体操、エアロビク

ス、ヨガやリズム体操などを

行っています。 

「市民健康講座及び保健推
進員活動発表会」 

日時：令和４年３月１７日（木）１３：３０～１５：４０ 

場所：刈谷市総合文化センター 小ホール 

＜プログラム＞ 

 13：30～14：30  市民健康講座「健康長寿～これからをポジティブに生きるために～」 

講師：名古屋学芸大学 健康・栄養研究所所長 下方 浩史氏  

 14：45～15：40  保健推進員活動発表会 

毎年異なるテーマのレシピを、 

推進員と一緒に調理、試食をして、 

おいしくバランスの良い食事について 

学びます。※令和３年度は感染症対策
のため調理はせず、一部の地区で栄養
講話を実施しました。 

 
申し込み受付中！ 

定員になり次第受付終了 

フローラルガーデン、刈谷市

歴史博物館や地域の隠れた名

所など、様々な場所を仲間と

楽しく歩いて巡ります。 

 ボラセン登録団体さんが表彰されました 

第６９回愛知県社会福祉大会にて、長年の功績を称えられ、以下の登録団体の方々が表彰されました。この場

を借りて、お祝い申し上げます。 

 

【県社協会長表彰】                【知事感謝状】 

子育てネットワーカー刈谷「エンゼル」        刈谷市地区長OB会（KCO） 

【県社協会長感謝状】 

あゆみの会／PCボランティアぴこ／あじさいグループ／豊田自動織機はあとふる俱楽部 

デンソーグループハートフルクラブ／トヨタ車体TABふれあいクラブ 



おめでとうございます！ 

センター 掲示板 当センターの情報を掲載します。 

ボランティア活動保険をご存知ですか？ 

ボランティア活動中の事故やけがを補償するために、刈谷市社会福祉協議会ボランティアセンターでは、

「ボランティア活動保険」の加入を受け付けています。 

令和４年度（令和４年４月１日～令和５年３月３１日）のボランティア活動保険の申込み受付を令和４年３

月１日から刈谷市社会福祉協議会ボランティアセンターの受付窓口にて開始します。ご加入の際は、保険料を

ご持参のうえ、センター窓口までお越しください。※保険料はお釣りの無いようにお持ち下さい。 

 
 ※ボランティア活動保険以外にもボランティア団体主催の行事が対象の「ボランティア行事用保険」や 

  在宅福祉サービス等が対象の「福祉ふれあい活動総合補償」といった保険も受け付けています。 

 

被保険者 
保険加入したボランティア個人（傷害事故・賠償事故ともに補償） 
またはボランティアの監督義務者やNPO法人（賠償事故のみ補償） 

補償期間 4月1日以降につきましては手続き完了日の翌日から加入した年度末まで有効です。 

保険料 

(1名につき) 

基本Ａプラン 基本Ｂプラン 基本Ｃプラン 天災Ａプラン 天災Ｂプラン 天災Ｃプラン 

250円 300円 500円  400円 500円 800円  

ボランティア活動掲示板の記事を募集！ 
 

令和４年5月発行予定のvol.3４に掲載したい個人・

団体の登録ボランティアさんの活動PRなどがありま

したら、200字以内の文章と写真をご提出くださ

い！ 

令和4年3月31日(木)までお待ちしています♪ 

☆★ センター職員のつぶやき ★☆ 

（川）春、新しい生命の誕生の足おとが聞こえます。 

（都）今年の花粉は少ないといいな… 

（長）最近はオイコスヨーグルトにはまってます。 

（岡）車の窓から見える、桜が好きです。 

（加）春はお別れ？旅立ちの季節だぁ～～！！ 

（大）ひな祭り、いくつになってもワクワクします♡ 

（原）苺大福、花見団子、とっても楽しみです♪ 

（山）さぁ春ですね！新しいことを始めたい気分です。 

【発行・お問い合わせ】 

高齢者福祉センターひまわり 

住   所：刈谷市下重原町３丁目１２０番地 
     高齢者福祉センターひまわり内 
電  話：０５６６－６２－６６７６ 
Ｆ Ａ Ｘ：０５６６－２５－２５６６ 

メ ー ル：vc.kyogikai@kariyashi.jp 
開館時間：月曜日から土曜日までの８時３０分～１７時 
休 館 日：日曜日、国民の祝日・休日、 
     年末年始（１２月２９日～１月３日） 

社会福祉法人刈谷市社会福祉協議会 

ひまわり ボランティア通信 vol.33 令和４年３月発行 

ボランティアセンター登録の更新をお願いします 
 今回のボラセンだよりには、ボランティアセンター登録の更新書類を同封しています。センターま

で、書類のご提出をお願いいたします。令和３年度に登録済み団体は、令和４年４月１１日（月）まで
にご提出いただければ、継続登録となります。ご提出がない場合、登録を取り消す場合がありますの

で、ご注意ください。ご不明な点等があれば、下記の【発行・お問い合わせ】の連絡先まで、お気軽

にお問い合わせください。 


