
令和５年 

３月発行 

社会福祉法人 刈谷市社会福祉協議会 ボランティアセンターだより 

発行のねらい：市民のボランティア活動への関心を高めることと、ボランティア活動への参加促進を図ることです。 

vol.39 

 

第７回刈谷シルバー健康マージャン交流大会が開催されました 

 ２月６日（月）北部生涯学習センターにて、ボランティア団体【刈谷健康マージャンの会】主催の

健康マージャン交流大会が開催されました。 

 刈谷健康マージャンの会は『地域の高齢者の居場所作り・認知症予防を目的』として、マージャン

サロンを市民館等で開催しています。毎回多くの方が参加し、にぎやかに交流しています。 

 今回は年に１度の交流大会にお邪魔しました。初めて会う方同士でも、麻雀を通して緊張がほぐ

れ、お友達になっていました。 

 刈谷健康マージャンの会 代表の岡本清さんは「麻雀を通じて、参加者がとても喜んでいることが

嬉しいです。今後も地道に活動を続け、年１回交流大会を開いていきたい」と語られました。 

ボランティア連絡協議会による研修が行われました 

 ボランティア連絡協議会による研修が開催されましたので、私たちボランティアセンター職員も参加させて

いただきました。今回は刈谷中央地域包括支援センターの職員を講師とし『だれにでも身近にある「介護」に

ついて話してみよう！』という内容の研修でした。 

 前半は地域包括支援センター職員から、制度や地域における介護の現状と課題について教えていただきまし

た。後半はグループディスカッションで地域で解決できる問題はないか？検討しました。様々な分野で活躍ボ

ランティアさんが参加され、知恵を出し合い活発に話し合われていました。 

  

  



vol.３９ 令和５年３月発行 ひまわり ボランティア通信 

【発行】 

高齢者福祉センターひまわり 

住   所：刈谷市下重原町３丁目１２０番地 
     高齢者福祉センターひまわり内 
電  話：０５６６－６２－６６７６ 
Ｆ Ａ Ｘ：０５６６－２５－２５６６ 

メ ー ル：vc.kyogikai@kariyashi.jp 
開館時間：月曜日から土曜日までの８時３０分～１７時 
休 館 日：日曜日、国民の祝日・休日、 
     年末年始（１２月２９日～１月３日） 

ボランティア活動掲示板の記事を募集！ 
 

５月発行予定のvol.40に掲載したい個人・団体の登

録ボランティアさんの活動PRなどがありましたら、 

200字以内の文章と写真をご提出ください！ 

令和５年３月２８日(火)までお待ちしています♪ 

社会福祉法人 刈谷市社会福祉協議会 

 

（川）春。動き出したくて身体がウズウズ。鼻はグズグズ… 

（桑）来年度はどんな１年になるか楽しみです♪ 

（都）フェスティバル、ボッチャ大会と充実した１年でした。 

（岡）寒さに弱いので、暖かくなってきて、嬉しいです。 

（伊）事業係１年目。何とか無事に終えることができそうです。 

（大）春の日差しが心地よい季節も、もうすぐですね。 

（原）草もち、おいしいですね。和菓子最高です！ 

（山）春ですね。花粉情報が気になります。 

 

令和５年度 ボランティア保険のご案内 

☆★ センター職員のつぶやき ★☆ 

ボランティア活動中の事故やけがを補償するために、刈谷市社会福祉協議会ボランティアセンター

では、「ボランティア活動保険」の加入を受け付けています。 

令和５年度（令和５年４月１日～令和６年３月３１日）のボランティア活動保険の申込み受付を令

和５年３月１日から刈谷市社会福祉協議会ボランティアセンターの受付窓口にて開始します。ご加入

の際は、保険料をご持参のうえ、センター窓口までお越しください。※保険料はお釣りの無いように

お持ち下さい。 

 

被保険者 
保険加入したボランティア個人（傷害事故・賠償事故ともに補償） 
またはボランティアの監督義務者やNPO法人（賠償事故のみ補償） 

補償期間 4月1日以降につきましては手続き完了日の翌日から加入した年度末まで有効です。 

保険料 

(1名につき) 

基本Ａプラン 基本Ｂプラン 基本Ｃプラン 天災Ａプラン 天災Ｂプラン 天災Ｃプラン 

250円 300円 500円  400円 500円 800円  

ボランティアセンター登録の更新をお願いします 

 今回のボラセンだよりには、ボランティアセンター登録の更新書類を同封しています。センターま

で、書類のご提出をお願いいたします。 

 令和４年度に登録済み団体は、令和５年４月２１日（金）までにご提出いただければ、継続登録

となります。ご提出がない場合、登録を取り消す場合がありますので、ご注意ください。 

 ご不明な点等があれば、下記の【発行・お問い合わせ】の連絡先まで、お気軽にお問い合わせくだ

さい。 


