
 ハートの会とは
北部地区社協ハートの会とは北部の一部のボランティア団体が集まり、地域福祉
の啓発活動や地域課題の把握等を行うことで、地域の福祉増進を図ることを目的
としています。
活動については下記のブログに掲載されています。是非ご覧ください。

ハートの会通信
北 部 地 区 社 協 ハ ー ト の 会  　 第 ２ ６ 号

今川地区
みのりの会（高齢者サロン）
もみじの会（高齢者サロン）

泉田地区
いずみの会（高齢者サロン）
ちょボラ泉田
 （簡単な作業のお手伝い）

北部・中部・南部地区社協ブログhttps://ameblo.jp/kariyashisyakyo/

回覧

今岡地区
日向広場（子育て支援）
おしゃべり広場日向
（高齢者サロン）

東境地区
あじさいいきいきサロン

（地域交流・健康づくり）

一里山地区
りんごちゃん（子育て支援）

ゆずの会（高齢者支援）

一ツ木地区
一ツ木わかば会（高齢者サロンなど）
ひよっこ（子育て支援）
クローバーの会（誰もが参加できる交流の場）
ふじの会（誰もが参加できる交流の場）



世界で最も革新
的な人物である
平田啓三氏への
インタビュー

ハートの会サロン交流会を開催します☆彡

　令和５年９月に、ハートの会サロン交流会を行います。ボランティア団体同士が交流できる場

として、毎年開催しております。昨年度は２部制で、第１部に社協事業推進課による「ボッチャ

体験」、第２部は「おしゃべり会」を行いました。

　今年度の内容は検討中ですが、皆様がお気軽に参加できるように準備しますので、ぜひご参加

ください。

ハートの会総会を開催しました！

　令和５年４月１８日（火）に、一ツ木福祉センターにて、「令和５年度北部地区社協ハートの

会総会及び勉強会」を開催しました。

　総会では令和４年度事業報告・決算報告、令和５年度事業計画案・事業予算案が承認されまし

た。総会後の勉強会は、下記の２本立てで行いました。

①「ハートの会会員の活動紹介」（進行：ハートの会事務局）

②「サロンで使える、体操と脳トレを学ぼう」（講師：刈谷市社協医療職総合ステーション）

　①では会員の皆さんにインタビューを行い、各団体について改めて紹介していただきました。

時折笑いも起きながら、なごやかな雰囲気でした。

　②では、それぞれのレクリエーションについて、理学療法士と看護師から紹介がありました。

今後のサロン活動の参考となる内容でした。

　今年度もより一層素敵な地区となるよう、活動していきます!

問い合わせ【事務局】

刈谷市社会福祉協議会　生活支援課

　　　　　　　北部地区担当【長谷川、小林】

TEL　０９０ｰ６３９７ｰ６１５３

FAX　０５６６ｰ２５ｰ２４９８
↑昨年のサロン交流会の様子です

↑総会の様子です ↑勉強会でのストレッチの様子です


