
 

 

私
が
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
働
く
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の

は
、
子
ど
も
の
出
産
後
、
ヘ
ル
パ
ー
を
依
頼
し
て
家
事

の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
頂
い
た
こ
と
が
あ
っ
た
か
ら
で

す
。 

そ
の
時
、
い
ろ
い
ろ
と
助
け
て
頂
い
た
経
験
か
ら
、
私

も
困
っ
て
い
る
方
の
サ
ポ
ー
ト
が
少
し
で
も
で
き
た

ら
良
い
な
ぁ
と
思
い
、
ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
を
取
得
し
ま

し
た
。 

今
、
い
ろ
い
ろ
な
環
境
の
中
、
サ
ポ
ー
ト
を
必
要
と
し

て
い
る
方
が
た
く
さ
ん
見
え
ま
す
。
少
し
の
時
間
で
も

私
た
ち
と
一
緒
に
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
き
ま
せ
ん
か

？ 

 


