
 

 

私
が
訪
問
介
護
ヘ
ル
パ
ー
を
選
ん
だ
理
由
は
、
趣
味
で

行
っ
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ
と
の
両
立
が
可
能
だ
っ
た
か

ら
で
す
。 

あ
る
程
度
、
自
分
の
希
望
す
る
時
間
で
働
け
る
事
は
、

趣
味
に
加
え
て
独
居
の
母
親
の
世
話
も
あ
る
今
、
と
て

も
助
か
っ
て
い
ま
す
。 

そ
し
て
、
訪
問
介
護
ヘ
ル
パ
ー
は
少
な
か
ら
ず
人
の
役

に
立
て
る
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。 


