
発行のねらい：市民のボランティア活動への関心を高めることと、ボランティア活動への参加促進を図ることです。

令和８年
８月発行

社会福祉法人 刈谷市社会福祉協議会 ボランティアセンターだより Vol.58

ひまわり ボランティア通信

今年度より、団体の皆様との協働をさらに進めるため、直接お伺いしてお話を聞

く時間を大切にしています。顔の見える関係づくりを通して、よりよい連携につな

げていきたいと考えております。そして、団体様のさらなる発展につながることを

願い、ボラセンだよりでのご紹介の機会も増やしていきます！！！

ボランティア団体訪問記録 ～みなさんの温もりを感じた日～

今年はボランティア団体さんへの訪問を積極的に行います！

傾聴ボランティア刈谷のうさぎ

小垣江ボランティアかもめ

設立２３年目。年６回、小垣江市民館に高齢者を招待し茶話会を開

き、交流を図っています。会員相互の交流も図りながらそれぞれの

得意分野を生かし、力を合わせて楽しく活動しています。

訪問日は、小垣江地区文化祭に出展する作品を作りました！和気あ

いあい、楽しくおしゃべりしながら過ごすことのできる、素敵なサ

ロンです！

施設への傾聴訪問や、傾聴カフェの企画・運営 等を行っています。

毎月第３水曜日には定例会を行い、活動内容や方針について話し合

いをしています。

代表者コメント：会員募集中です！マドンナは勢ぞろいなのですが、

男性メンバーが少し控えめな状況です。男性の方、ぜひ仲間になっ

てください。もちろん、新しいマドンナも大歓迎です。傾聴が初め

てでもOK。みんなで一緒に学びながら活動していきましょう。

佐々木が
伺います！

設立１６年目。毎月、恩田青山集会所で一人暮らしの高齢者が楽し

く気楽な集いを行っています。みんなが集まると茶菓子を囲みなが

ら世間話をしてのんびり過ごしていました。その後、司会者が、今

日は何日ですか？と参加者に確認をしたり、早口言葉をした後に、

たなばたさま、カモメの水兵さん、茶摘み、夏は来ぬ、３６５歩の

マーチなどの懐かしい曲を演奏してみんなで歌いました！

ひだまりサロン



6/28（日）ボラ連代表者会議が開かれまし

た。「団体の横のつながりを活かすには」を

テーマに、役員のみならず、会場の皆さまか

らも積極的な意見が寄せられ、活発な意見交

換が行われました。会長からも、役員として

得られた横のつながりや貴重な経験について

語られ、今後の発展につながる会議となりま

した。

ひまわり ボランティア通信 vol.５８ 令和８年８月発行

１１月発行予定のvol.5９に掲載したい記事や活

動PRなどがありましたら、

令和８年９月３０日(水)までに200字以内の文

章と写真をメールにてご提出ください！

※多数記事が集まった場合は、掲載時期を調整させて

いただきます。

現在、登録団体さん・個人ボランティアさんには

郵送でこのボランティア通信をお届けしています。

※郵送ではなく、メールでの受け取りを希望され

る方は下記メールアドレスへご連絡ください。

社会福祉法人 刈谷市社会福祉協議会

高齢者福祉センターひまわり

住  所：刈谷市下重原町３丁目１２０番地
  高齢者福祉センターひまわり内

電 話：０５６６－６２－６６７６
ＦＡＸ：０５６６－２５－２５６６

メ ー ル：vc.kyogikai@kariyashi.jp
開館時間：月曜日から土曜日までの８時３０分～１７時
休 館 日：日曜日、国民の祝日・休日、

年末年始（１２月２９日～１月３日）

☆★ センター職員のつぶやき ★☆

※皆さんからコメントもらう

高齢者福祉センターひまわり

ボランティアセンターでは、ボランティアをしたいと希望する方と、団体様をつなぐ、コーディ

ネート機能も担っています。普段の活動、イベント時、どのようなときでもかまいません。ボラン

ティアスタッフを募集している団体さんは、お気軽に社会福祉協議会までお声掛けください。

ボランティアを募集している方は社会福祉協議会までご相談ください！

（梅）生命の危険を感じるような「酷暑日」には注意！！

（佐）４０歳になった家のエアコンは効くのか？

（桑）今年は台風が多い？！

（岡）夏になると冬が恋しくなりますね。

（加）慌ただしい時期になりました…。

（和）夏でも夏バテはしません。常に食欲全開！

（大）「アイスクリームは１日１個」守れるかな…。

（原）おいしいアイスとあめ玉、見つけました！

（山）夏は好きですが、暑いのは苦手です…。

開催日：１０月１１日（日）

時 間：午前１０時～午後３時

会 場：総合文化センター及びその周辺

今年も、ボランティア団体などによる体験、

販売、展示、相談のイベントブースや、

EVERYBODY DANCE！、ボッチャ体験、

キッチンカー、スタンプラリーなど楽しい

企画が盛りだくさんです★

皆様のご来場、お待ちしております！

ボランティア連絡協議会
代表者会議の様子

福祉・健康フェスティバル２０２６
開催決定！

ボランティア活動掲示板の記事を募集！

ボランティア通信をメールで受け取る♪
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